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.Alles nur sychisch...“? Psychosomatik in der Arztpraxis
1x4h: Do 16. Juni, 13.30 - 17.30 Dr. med. Felix Schiirch

In der Hausarztpraxis spielt die Psychosomatik eine uniibersehbare Rolle. Im Sprechzimmer sind Arztinnen
und Arzte tagtaglich konfrontiert mit Klagen und Beschwerden, die nicht einfach zu erklaren und haufig
nicht rasch zu heilen sind. Vom Kopfschmerz bis zum Reizdarm, von der Angstattacke bis zur Brechsucht.

Wie konnen wir — das ganze Team in der Arztpraxis — die betroffenen Menschen besser verstehen und
ihnen etwas Unterstitzung bieten? In diesem Kurs diskutieren wir Erfahrungen aus unserem Berufsalltag,
orientieren wir uns Uber haufige Krankheitsbilder und machen eigene Erfahrungen mit Rollenspielen und
Entspannungstechniken.

Der Kurs soll helfen, Krankheiten mit vorwiegend funktionellem Charakter besser zu verstehen.

Die wichtigsten Prinzipien der Behandlung werden vermittelt. Der eigene Umgang mit sogenannten
psychosomatischen Storungen und psychosomatischen Patienten konnen wir im Austausch mit
Berufskolleginnen Uberdenken.

Das med. Kurszentrum ist eine Dienstleistung der Laborgemeinschaft 1

Fortbildungen bis Juli 2011

Thema Kurs-Nr. | Datum | Dauer | Zeit Gutschift | Referentlnnen
Einfihrung in MS-WORD WD280511 | Sa 28.05. 2x4 09.30-13.30 4 Herr Andreas Stampfli

Sa 04.06. 09.30-13.30
Hamatologie: Differenzierung von H040611 Sa 04.06. 2x4 09.30-13.30 4 Frau Evelyn Wetter
pathologischen Blutbildern Sa 25.06. 09.30-13.30
Umgang mit Virushepatitis in der HE090611 Do 09.06. x4 13.30-17.30 2 Herr Dr. med. André Seidenberg
Hausarztpraxis
,Die Syphilis ist wieder da” SY140611 Di 14.06. x4 19.00 - 21.00 LG1 Herr Dr. med. Thomas Frey
Information fiir Arztinnen und Arzte
“Alles nur psychisch...” - Psychosomatik in der Praxis PS160611 Do 16.06. x4 13.30-17.30 2 Herr Dr. med. Felix Schiirch
BLS - Kurs inkl. Defibrillation: Praktische LS220611 Mi 22.06. 1x4 13.30-17.30 2 Herr Dr. med. David Katzenfuss
Anwendungen fir PraxisAssistentinnen
Seminar: ,Konflikt als Chance” KN230611 Do 23.06. 2x3 19.00 - 22.00 LG1 Herr Rolf Riiegg

Do 30.06. 19.00 - 22.00
Vorbereitung auf Tropenreisen TR300611 Do 30.06. 1x4 13.30-17.30 2 Herr Moritz Grubenmann
Mikrabiologische Untersuchung von MG020711 Sa 02.07. 1x4 09.30-13.30 4 Frau Dr. med. Fatime Imeri
genitalen Materialien Herr Moritz Grubenmann
Workshop: Andmien ANO070711 Do 07.07. 1x4 13.30-17.30 2 Frau Dr. med. Fatime Imeri
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